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 र्स चौंरीदेउराली गाउँपाललकामा लस.एम.लस. नेपालको प्राववलधक सहर्ोग र्तथा स्वीस दरु्तावासको आलथयक सहर्ोगमा र्स 
गाउँपाललका मार्य र्त द्धन्द्ध पीलडर्तहरुलाई मनोसामाशिक सहर्ोग कार्यक्रम सञ्चालन गनयका लालग र्तल उल्लेख गरे अनसुारको 
पदपलुर्तयका लालग र्ोग्र्र्ता पगुेका लनवेदकहरुबाट १५ ददने सूचना आह्वान गररएको छ । छनौट गररएको उम्मेदवारलाई िरुुमा 
मनोसामाशिक परामियको र्ताललम प्रदान गरी मनोसामाशिक सेवा ददनका लालग पररचालन गररनेछ।  
 

 

 

महान दास लामा 
                                                               प्रमखु प्रिासकीर् अलधकृर्त 

क) पदको नाम र्तथा संखर्ााः मनोसमाशिक कार्यकर्ताय - २ िना  
र्ोग्र्र्तााः  

1. र्तोवकएको र्ोग्र्र्ता पगुेका द्वन्द पीडीर्त र्तथा लर्तनका पररवारका सदस्र् (वविेष गरेर द्वन्दको गशम्भर असर परेकाहरु िस्रै्त 
पररवारका सदस्र् द्वन्दमा गमुाएका वा वेपत्ता भएका र्तथा गशम्भर अङ्गभङ्ग भएकाहरुको पररवार) लाई प्राथलमकर्ता । 

2. मान्र्र्ता प्राप्त ववश्वववद्यालर्वाट लनम्न िैशिक र्ोग्र्र्ता (राविर् स्वास््र् र्ताललम केन्रले  र्तोकेको र्ोग्र्र्ता) 
3. हेल्थ अलसस्टेन्ट, नलसयङ्ग (वप.लस.एल वा व्र्ाचलर), व्र्ाचलर इन पशललक हेल्थ, लब.एड. हेल्थ एिकेुसन 

4. व्र्ाचलर इन साइकोलोिी, सोलसओलोिी, सोसल स्टडी, पी. शि. डी इन काउन्सेललङ्ग    
5. सामाशिक पररचालक वा समदुार्मा मनोसामाशिक सहर्ोगको काम गरेको अनभुव भएकालाई प्राथलमकर्ता ददइने छ । 

6. प्रभाववर्त लर्शिहरुको लालग समदुार्मा मनोसामािीक सहर्ोगको काम गरेको अनभुव भएकोलाई वविेष ग्राहर्र्ता ददईनेछ।  
7. मवहलालाई ग्राहर्र्ता 
8. इमेल, इन्टरनेट, MS Word, MS Excel र्तथा Power Point मा िानकार र्तथा प्रर्ोग गने सीप भएको । 

 

कार्य वववरणाः   
1. द्वन्द्वको प्रभावको कारणले गदाय मनोसामाशिक र्तथा मानलसक स्वास््र् समस्र्ा भएका लर्शिहरुको पवहचान गरी 

मनोसामाशिक परामिय र्तथा मानलसक स्वास््र् सेवा गाउँपाललकामा स्थापना गररने मनोसामािवक परामिय केन्र मार्य र्त र्तथा 
घर भेटघाट गरी लर्शिगर्त र समूहमा प्रदान गने ।  

2. लस.एम.लस. ले प्रदान गने मनोसामािीक परामिय र्ताललम कोषयको ढाँचा अनसुार अलनवार्य उपशस्थर्त भएर र्ताललम ललने, 
मनोसामािीक परामियको शिपहरुको सवक्रर् पूवयक लसकेर द्धन्द्ध प्रभाववर्तहरुलाइ सेवा ददने।    

3. कार्यिेत्रमा गरेका कार्यक्रमको प्रगलर्त, चनुौर्ती र्तथा लसकाईहरु लनर्लमर्त रुपमा र्तोवकएको ढाँचामा  र्तोवकएको सपुरभाईिरलाई 
र सम्बशन्धर्त गाउँपाललकालाई प्रदान गने ।  

4. द्वन्द्व प्रभाववर्त लर्शिहरु संग प्रत्र्ि सरोकार राख्न ेस्थानीर् लनकार् सँग लनर्लमर्त समन्वर् र्तथा अन्र्तरवक्रर्ा गने । 

5. द्धन्द्ध प्रभाववर्तहरुका लालग पररर्ोिनाले आर्ोिना गने आघार्त पीडा कम गने खालका कृर्ाकलापहरुमा सहर्ोग र्तथा 
समन्वर् गने । र्सका लालग द्धन्द्ध पीलडर्त स्वर्सेवकहरुको सहर्ोग ललएर कार्यक्रम आर्ोिना गने । 
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6.  द्वन्द्व प्रभाववर्त लर्शिहरुलाई आवश्र्क पने मानलसक स्वास््र् सेवाको लालग मानलसक रोग वविेषज्ञ सँग समन्वर् गरी 
लस.एम.लस. नेपालले व्र्वस्था गरेको स्वास््र् संस्था मार्य र्त मानलसक रोगको उपचार सेवा ललनका लालग आवश्र्क समन्वर् 
गने । 

7. र्तोवकएको ढाँचामा मनोसामािीक परामिय सेवाको सेवाग्राहीको वववरण राख्न,े प्रलर्तवेदन र्तर्ार गरी गाउँपाललका र लस.एम. 
लस. नेपाललाई समर्मा पठाउने । 

8. गाउँपाललकाको स्वास््र् िाखा र्तथा मवहला वालवाललका िाखासँग आवश्र्क समन्वर् राशख मनोसामाशिक र्तथा मानलसक 
स्वास््र्को कृर्ाकलाप सञ्चालन गने । 

9.  गाउँपाललकाले कार्यक्रमको प्रभावकारीर्ताका लालग गने अनगुमन र्तथा सपुररवेिण कार्यक्रममा आवश्र्क समन्वर् र्तथा 
सहर्ोग गने ।   

 

छनौटको र्तररकााः प्रारशम्भक छनोटमा परेको उम्मेदवारहरुको ललशखर्त र्तथा अन्र्तरवार्ताय । 

 

ख) पदको नाम र्तथा संखर्ााः द्वन्द्व प्रभाववर्त स्वरं्सेवक - १ िना 
 

र्ोग्र्र्तााः 
1. र्तोवकएको र्ोग्र्र्ता पगुेका द्वन्द प्रभाववर्त समहुवाट नै छान्नुपने । 

2. िैशिक र्ोग्र्र्तााः १० किा उत्तीणय, द्वन्द प्रभाववर्तहरुको समहुमा रहेर सवक्रर् भई प्रभावीर्तहरुको सेवा र्तथा न्र्ार् पररपूरणका 
प्रकृर्ामा सवक्रर् भएकोलाई प्राथलमकर्ता । 

3. गाउँपाललकामा रहेका द्वन्द प्रभाववर्तहरुको वारेमा पर्ायप्त िानकारी भएको हनु ुपने । मनोसामाशिक सहर्ोगको वारे िानकार 
भएकोलाई प्राथलमकर्ता । 

 

छनौटको र्तररकााः  प्रारशम्भक छनोटमा परेको उम्मेदवारहरुको अन्र्तरवार्ताय । 

सेवा सवुवधााः सम्झौर्ता बमोशिम हनुेछ ।  
 

दरखास्र्त र्ाराम पाइन ेस्थानाः चौंरीदेउराली गाउँपाललकाको कार्ायलर् ढाँडखकय  भञ्ज्र्ाङ्ग, काभ्र ेवा www.chaurideuralimun.gov.np 
मा उपललध हनुेछ । 

 

दरखास्र्त ददन ेअशन्र्तम लमलर्ताः 207८/0७/29 गरे्त कार्ायलर् समर् लभत्र (दरखास्र्त ददने अशन्र्तम ददन सावयिलनक ववदा पनय गएमा 
सो को भोललपल्ट)। 

 

नोटाः छनौटको सम्पणुय अलधकार र्स गाउँपाललकाको पदपूर्ती सलमर्तीमा रहने छ र सो को लनणयर् नै अशन्र्तम हनेुछ ।  

अन्र् िानकारीको लालग सम्पकय  र्स गाउँपाललकाको कार्ायलर् वा 9851243091 र 9851310092 

 
 
 


